o, N

Vilniaus miesto savivaldybés lopSelis - darZelis " AZuolas"

II savaités valgiarastis

€ s o T b . LD [ b — /D
e Pirmadienis g; ml Antradienis g; ml Treciadienis g; ml Ketvirtadienis g; ml Penktadienis g; ml
Q\aie s s s ’ ’
g o L e e ) Penkiy gridy kruo
Pusrviiai Kukuriizy dribsniai ! {55/100 | Kvietiniy kruopy 180 | Aviziniy dribsniy kosé 180/5 Grikiu kruonu koge 160 ko§;3gsu (;:t[)uoli Py 180/15
—usrvelal su pienu ? 60/120 kosé! 200 su sviestu? 4 Py 180 Lo8eT SU ODHONY
skiltelémis ir cinamonu
C o . o ) . _ X Viso griiddo ruginé 20/5 1
Sezon. vaisiy 1ékstelé [ 100 JPik - nik siirio lazdelé® 20 Pilno griido bandelé! 25;50 s ' Sezon. vaisiy l1ekstelé 100
duona’ su sviestu 25/5
Vaisiy - uogy kokteilis| 120 Sezon. vaisiy lékstelé 100 Sezon. vaisiy lékstelé 100 Arbata be cukraus 150
Arbata be cukraus 150 Arbata be cukraus 150 Arbata be cukraus 150 =5 & A
10val. PARAMA "Vaisiy ir darZoviy bei pieno ir pieno produkty vartojimo skatinimo vaiky ugdymo jstaigose programa'"’ i@f
o Svz. burokéliy sri : o Darzoviy sri Agurkiné sri
Pietas Lesiy sriuba ? 100; 15( Sv2 bu.r(? - SHUba,l 100 Baltyjy pupeliy sriuba® 150 arzovl }]‘ .srluba S 10015 g.urwn?e srlul?a St 100; 1504
I su bolivine balanda® | 150 viStiena 130/20 mieziniu perliuku?
=— Juod?l du?na 511 95 Juod?l du?na §u 20 35 Juod?l du?na §u 25 35 Juod? du?na §u 25: 30 Juod? du?na §u 95
saulégraZzomis saulégrazomis! saulégrazomis! saulégrazomis' saulégrazomis'
% . . Malt iSti , kietyj e .
Sutinta kalakutienos vietiy ir pilne ;;2214 soigoa0 | | Orkaitéje kepti Jiiriniy lydeky ir lagigos
filé su zalumynais ir | 80; 90 | Kiaulienos apkepas?*t| 70; 85 41rp y £ kiaulienos - jautienos | 35/35 4 'y 4 70; 90
) . makarony! troskinys® su [ 80/90/20 A filé kukuliai®*t
< grietinéle?! .. kukuliai®t
" darzovémis
. .. . irti mieziniai irt Ivé iestu’
Virti ryZiai®® 80; 90 Grikiai? 70; 90 Pomidory salotos? 50; 60 Virti nl.lezn.nal 70; 90 Virtos b.u ves 89 sviestu 70; 90
perliukai® ir krapais
i Morky, agurky, Baltagiiziy koptist . _
y ky, agurky Euziy copusty T Pekino koptsty salotos o
s ) &esnaky salotos su salotos su salierais ir Agurky griezinéliai. .. 70/5 Burokéliy salotos su 50/5
.. . 80; 90 v . 70; 90 . ) 15/15 su morkomis ir .. . .
aliejaus - apelsiny saldziosiomis Paprikos lazdelés® acurkaiss 90/5 aliejaus - citriny uzpilu® | 60/6
uzpilu? paprikomis?® &
St.al.o Vandu.o su 150/10 St.al.o Vandu.o su 150/10 Stalo Vandu.o su vaisiy 150/5 Stalo Vandqo suvaisiy | oo Mavrln.uf).tlv .agur1.<al'1 ir 20115
vaisiy gabaliukais vaisiy gabaliukais gabaliukais gabaliukais zalieji zirneliai?
Stalo Vandqo su vaisiy 150/5
gabaliukais
Orkaitéje keptas . .| 100 Varskés ir morky D . Pieniska sriuba® su
Vakariené 120 JBulviy ir morky kosé* 120; 140 Mieliniai blynai 120 . 100/60
Yauariene omeltas 2 wvit 4 120 apkepas!?3t Y perliniu kuskusu!t
Svz. pomidorai® ietinélé % . rtas® su trintomi o
’ SvZ. pomidorai 20 Grie 1ne.?s. padaZas 30/20 Nattralus jogurtas * 30 Jogurtas . su‘ oms 40 JDuona' su sviestu ir stiriu® 25/5/12
Duona ' 25;35 su vistiena 3 avietémis 30/5/15
Arbata be cukraus 150 Kefyras® 150 Arbata be cukraus _ 150 Arbata be cukraus 150 Arbata be cukraus 150
Alergenai: Kita: )

*1 - kvieciai
*2 - kiausSiniai
*3 - pienas ir jo produktai

*a - augalinis
*t -tausojantis

* Atsiradus nenumatytoms salygoms valgiarastis gali kisti.
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Valstybiné maisto ir veterinarijos
tarnyba 8 800 404 03



